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學生學習歷程檔案蒐集的資料

(不包含課程諮詢紀錄)
(包含學業成績、課程諮詢紀錄)

(包含學籍資料、幹部紀錄)

(包含修課產出之作業、作品等)

(包含彈性學習時間、團體

活動時間及其他表現)

學生學習歷程
檔案數位平臺

(學習歷程
學校平臺)

高級中等教育
階段學生學習
歷程資料庫

(學習歷程
中央資料庫)



5

學生學習歷程檔案蒐集項目詳細內容

學習歷程學校平臺 學習歷程中央資料庫

項目 內容 項目 內容

基本資料
學生學籍資料
(含校級、班級及社團幹部紀錄)

基本資料
同學習歷程學校平臺之資料
● 學校每學期提交

修課紀錄

學校報經各該主管機關備查之課程計
畫所開設、有採計學分之科目/課程學
業成績及課程諮詢紀錄

修課紀錄

同學習歷程學校平臺之資料；不
包括課程諮詢紀錄
● 學校每學期提交

課程學習
成果

（需任課教師認證）
前款科目/課程產出之作業、作品及其
他學習成果
●每學期學生上傳時間及件數由學校自
訂(每學期上傳當學期之課程學習成果)

課程學習
成果

同學習歷程學校平臺之資料
● 學生自一學年上傳至學校平
臺之課程學習成果，勾選至
多6  件，由學校每學年提交

多元表現

彈性學習時間、團體活動時間及其他表
現
● 學生上傳時間及件數由學校自訂
(限學生高中就學期間取得之多元表現，
不限上傳學年度)

多元表現

同學習歷程學校平臺之資料
● 學生自一學年上傳至學校平
臺 之多元表現，勾選至多10

件， 由學校每學年提交
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學生學習歷程檔案如何蒐集資料

 登錄 學生基本資料、修課紀錄

 提交學生課程學習成果、多元表現

學校行政人員

教師

 登錄 學生修習科目之學業成績

(課程諮詢教師：登錄課程諮詢紀錄)

 認證 學生課程學習成果

提交

【註】學習歷程學校平臺之架構形式：

校務行政系統 +學生學習歷程檔案紀錄模組

直接整合於校務行政系統

學習歷程
中央資料庫

學習歷程學校平臺

【註】

校務行政系統
(各家系統廠商)

學生學習歷程檔案
紀錄模組

(國教署委託開發、直轄市
委託開發、各校自行開發)



3

學生
2  上傳 課程學習成果、多元表現

4  勾選 要提交至學習歷程中央資料庫

之課程學習成果、多元表現

1

5

提交
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學生學習歷程檔案如何提供備審資料給大專校院?

介接 提供備審資料

大學或技專校院校系

同學有勾選的課程學習成果

及多元表現，大學或技專校

院才看得到。

1

勾選 ●課程學習成果：大學至多3件；技專至多9件

●多元表現：至多10件

上傳其他資料
●學習歷程自述(學習歷程反思、就讀動機、未來學習計畫等)

●其他(各校系需求之補充資料等)

2

學習歷程

中央資料庫

甄選會/  
聯合會招生
報名平臺
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課程學習成果如何呈現

不論哪一種科目，課程學習成果呈現形式，

都可以用作業、作品、成果報告、專題報告、

時事心得、文字影音創作、圖像設計作品、

小論文、文學評論、活動企劃書、展演紀錄、

實習心得等多元形式呈現
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學習歷程檔案越花俏對升學越有利嗎?

老師請同學繳交的

作業、報告及作品等

● 課程學習成果 只要用心完成就很豐富，

展現學習的特色亮點

申請/甄選入學

第二階段

1.彈性學習時間 (例如：自主學習)

2.團體活動時間 (例如：社團活動)

3.其他表現 (例如：志工服務等)

● 多元表現

大學或技專校院

備審參採項目

據實記錄學習

或體驗過程，

展現個人特色

認證

任課教師確認屬於

學生在課程學

習所產出之成果



不同身分在學生學習歷程檔案扮演

的角色
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我是學生家長，我要做什麼？

關心 鼓勵

 瞭解學習歷程檔案的重要性。

 透過孩子的課程學習成果，瞭解關心孩子在

學校課程的學習情況。

 鼓勵孩子多元展能，積極參與各項學習活動，

發現自己的興趣，並找到生涯定向。
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我是學生，我要做什麼？

上傳 勾選

 瞭解學習歷程檔案對自己的重要性。

 學會學習歷程學校平臺之相關操作。

 積極參與各項學習活動，探索出自己的興趣，

並找到生涯定向，逐步累積自己的學習歷程。

 配合學校規劃之時程，上傳和勾選自己

的課程學習成果及多元表現。



17我是教師，我要做什麼？

登錄 認證
 提醒學生配合學校規劃之時程，上傳和

勾選自己的課程學習成果及多元表現。

 幫助學生瞭解學習歷程檔案用途及學校平臺之相關操作。

 鼓勵學生參與學校各項學習活動，積極探索

出自己的興趣，並找到生涯定向，逐步累積

自己的學習經歷。

 課程諮詢教師登錄課程諮詢紀錄；任課

教師認證學生上傳之課程學習成果。



18我是學校行政人員，我要做什麼？

登錄 提交

 瞭解學習歷程檔案的運作機制。

 規劃學習歷程檔案各項工作期程，確實掌握

進度。

 管理學習歷程學校平臺之運作。

 詳實登錄學生各項學習紀錄，適時檢核學生

資料上傳之情形，按時提交。



2

5

重質不重量

求精不求多
課程學習成果 多元表現

修習科目(具學分數)

作業作品或書面報告

彈性學習時間、團體

活動時間及其他表現1 2
每學期至少 每學年至少
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0

重要的是歷程和省思

不是完美的成果！

歷

程

性

學習過程的描述

態度與真實性

統

整

性

學習結果的省思

能力與知識

工

具

性

呈現的方式
工具運用與組織架構

數位能力的展現

作業、作品是佐證資料
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1



3

2

說一個屬於自己的故事
學習歷程檔案

就是學生說一個關於自己修課或參與活動的故事

必須親身經歷且真實發生
要言而有物，而非流水帳
有自己的架構，去無存菁

最重要的是說明自己在故事中的角色

在學習或活動的過程中

體察自身跟學習或活動的互動情形



學生學習歷程檔案與升學進路
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學習歷程檔案如何幫助學生生涯定向

藉由學習歷程檔案的蒐集及反思，

幫助學生生涯定向

生涯
輔導

修課與
評量紀錄108學年度之前

學生未來
升學選擇

108學年度之後

實施108新課綱

生涯輔導 課程諮詢

修課和
參與活動

學習歷程
檔案蒐集

生涯

定向



學習歷程檔案可以怎樣幫助學生生涯定向？

普通科學生

透過生涯輔導、課程諮
詢，以及學習歷程檔案
的蒐集、檢視與反思，
逐年定向生涯及大學學
群。

探索

高一

適性

高二

定向

高三

專業群科學生

透過生涯輔導、課程諮詢
， 以及學習歷程檔案的蒐
集、檢視與反思，強化跨
班、跨科及跨群等多元選
修課程的學習，展現專業
領域 學習成果。

專業核心 多元選修 跨域深化

高一 高二 高三

生涯
探索

課程
諮詢

修課和
參與活
動

學習歷
程檔案
蒐集及
反思

藉由學習歷程檔案的

檢視思考生涯定向

23
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善用 ColleGo 網站，協助生涯定向與學習準備
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善用 ColleGo 網站，協助生涯定向與學習準備

1

2 3

4

認識學群學類

清楚了解相似差異 學科能力的自我評估

新課綱的探索引導
了解自己興趣，也利用
興趣代碼適配出喜歡的

學群學類
推薦使用：

認識學群、認識學類

生涯探索後，知道自己可能有
好幾個感興趣的學群學類學系

推薦使用：比較功能

擅長特定科目或對特定科目感
到有興趣的學生

推薦使用：探索系列、進階適配

因應新課綱課程選修、上傳
學習歷程檔案的需求

推薦使用：
三年行動、學習案例



善用大學招聯會網站，了解各大學校系申請入學參採哪些高中學習歷程？ 27
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善用技專校院招生選才內涵網站，了解發展進路與學習準備
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善用技專校院招生選才內涵網站，了解發展進路與學習準備
 111學年度招生選才內涵網站：

 搜尋方法多元
 依招生校系、招生群(類)別或自訂條件，皆可搜

尋快速比較

自行設定搜尋條件(關鍵字)進行資料檢索

依招生群(類)別查詢

依入學管道查詢

依地區、校查詢



成就每一個孩子
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