
屏東縣政府衛生局 

111年「珍愛生命-有你和我」自殺防治種籽培訓課程 

一、目的:  

    依據全國自殺防治中心統計，有 6成自殺企圖者於自殺行為前

曾發出警訊。為強化本縣心理健康初級預防工作，加強第一線

人員對高風險個案辨識之敏感度及提升自殺防治知能，並針對

各場域工作人員面對自殺意念或企圖者發出自殺訊息時，如何

回應此訊號及適時提供相關訊息以協助自殺企圖者。  

二、主辦單位：屏東縣政府衛生局 

三、日期：111年 10月 25日(星期二)上午 09:30至下午 5:00 

四、地點：屏東縣政府衛生局 6樓大型會議室(屏東市自由路 272

號) 

五、參加對象：本縣自殺防治第一線服務網絡人員、心理衛生專業

人員、護理師、藥師、醫師、教師、長照人員、志工、社工師

等相關人員，名額共計 80人（額滿將採候補）。 

六、本課程將申請『護理師繼續教育學分』及『公務人員時數』。 

七、費用：免費參加。 

八、為嚮應環保，會場將不提供水杯，請參加學員自行攜帶環保杯

及餐具。 

九、報名方式:請勿電話報名，一律採線上報名，網址: 

     https://www.beclass.com/rid=2748beb63184619d6e43 

十、注意事項:  

(一)若出現發燒、呼吸道症狀（咳嗽、喉嚨痛、打噴嚏等），請

立即就醫並在家休養，暫勿參加本次課程。 

(二)為因應嚴重特殊傳染性肺炎（新冠肺炎）疫情之考量，請

人員全程配戴口罩，並配合感控措施，如身體有不適， 請立即

就醫並返家休養，暫勿參加本次課程。 

 



十一、課程表 

時間 課程內容 授課講師 

09:00-09:20 報      到 

09:20~09：30 開幕致詞 齊美婷科長 

09:30~11:10 
自殺防治現況策略及相關法

令 

社團法人台灣自殺防治

學會-陳俊鶯常務理事 

11:10~11:20 休 息 時 間 

11:20~12:10 自殺防治守門人之基本素養 
社團法人台灣自殺防治

學會-陳俊鶯常務理事 

12：10~13：

30 
餐        敘 

13:30~15:10 
自殺危險風險評估與危機處

理技巧 

社團法人台灣自殺防治

學會-陳俊鶯常務理事 

15:10~15:20 休 息 時 間 

15:20~17:00 自殺遺族關懷與轉介 
屏東縣臨床心理師公會-

胡敏華理事長 

17：00~  賦       歸 

 


