
屏東縣政府衛生局 

112 年屏東縣自殺防治種籽培訓與認識注意力不足過動症

(ADHD) 課程簡章 

一、目的:  

       依據全國自殺防治中心統計，有 6成自殺企圖者於自殺行為前

曾發出警訊。為強化本縣心理健康初級預防工作，加強第一線人

員對高風險個案辨識之敏感度及提升自殺防治知能，並針對各場

域工作人員面對自殺意念或企圖者發出自殺訊息時，如何回應此

訊號及適時提供相關訊息以協助自殺企圖者。  

       「注意力不足過動症」愈來愈為人所知，每個家長、老師及網

絡成員遇到令人頭疼的孩子可能就會在腦海中出現這個名詞，然

而在將這個名詞套用在孩子身上之前，是否我們需要考慮孩子的

原因？以及，確定狀況時，我們如何對待及協助他們？ 

二、主辦單位：屏東縣政府衛生局、屏基醫療財團法人屏東基督教醫

院 

三、日期：112 年 8 月 28 日(星期一)  09:20 至 15:40 

四、地點：屏基醫療財團法人屏東基督教醫院(屏東市大連路 60號) 

約翰大樓 6樓 集會堂 

五、參加對象：本縣第一線服務網絡人員、心理衛生專業人員、精神

醫療相關專業人員(如醫師、護理師(士)、社會工作師(員)、臨床

心理師、諮商心理師、職能治療師、藥師等)、教師、長照人員、

志工等相關人員及一般民眾，名額共計 250人。 

六、本課程將申請『護理師繼續教育學分』、『醫師繼續教育學分』、

『精神科專科醫師學分』、『社會工作師繼續教育學分』、『職能治

療師繼續教育學分』、『臨床心理師繼續教育學分』、『諮商心理師

繼續教育學分』、『藥師繼續教育學分』、『長照人員繼續教育學

分』及『公務人員時數』，實際教育積分以開課現場為主。 

七、費用：免費參加。 



八、為嚮應環保，請參加學員自行攜帶環保杯及環保筷。 

九、報名方式:請勿電話報名，一律採線上報名，網址:  

    https://www.beclass.com/rid=274b22f64a230f8911f3 

十、課程表 

時間 課程內容 授課講師 

08:30~09:10 報     到 上午場 

| 

自殺 

防治 

種籽 

培訓 

課程 

09:10~09：20 開幕致詞 齊美婷科長 

09:20~10:10 
自殺防治現況策

略及相關法令 

義大醫院精神科 

顏永杰主任 

10:10~11:00 
自殺防治守門人 

之基本素養 

義大醫院精神科 

顏永杰主任 

11:00~11:20 休 息 時 間 

11:20~12:10 

自殺危險風險評

估與危機處理技

巧 

義大醫院精神科 

顏永杰主任 

12：10~               賦     歸 

13:30~13:50 報      到 下午場 

| 

認識 

注意 

力不 

足過 

動症

(ADHD) 

13:50~14:00 開幕致詞 齊美婷科長 

14:00~15:40 
認識注意力不足

過動症(ADHD) 

屏東榮總小兒科 

黃仕儒 醫師 

15:40~ 賦     歸 

 


