
112 年原住民定向越野錦標賽實施計畫 

壹、目的：配合教育部體育署推展全民運動政策，配合 9月 9 日「國民體 

  育日」，辦理強化民眾運動意識並養成規律運動習慣，以提升規律運動 

  人口，期能實現「運動久久，健康久久」的願景。 

  另配合教育部體育署打造運動島政策，順應原住民之天賦，規劃辦理 

  多元化體育活動，並加強宣導全民運動觀念，以提升民眾運動參與意 

  識及運動知能，藉以激發原住民參與運動之意願，給予原住民從事多 

  元運動之空間，提升原住民整體運動風氣與運動競技實力。 

貳、主辦單位：美和科技大學、中華民國定向越野協會 

參、協辦單位：臺北市定向越野協會、新竹縣體育會定向越野委員會、屏

東縣體育會定向越野委員會 

肆、計畫規劃辦理期程：  

  一、活動日期與地點： 

（一）112 年 9月 9日－屏東縣美和科大 

（二）112 年 10月 21日－新竹縣竹東河濱公園足球場 

伍、報名辦法： 

  一、本項比賽不收取報名費。 

    二、 參賽資格： 

        （一）凡中華民國國民，並具有原住民身分者。 

        （二）報名後，應備妥戶籍謄本正本，或由報名單位開立同等效 

力之證明文件（戶籍謄本所能載明事項）。 

        （三）另基於推廣立場，也接受非原住民人士以體驗賽方式參與， 

但不計入名次，只發給參賽證明。 

        （四）所填報名參加本賽事之個人資料，僅供本賽會相關用途使 

用。 

    三、報名程序： 

        一律採網路報名，請於本會網頁下載 EXCEL檔的報名表。 

      請回傳 EXCEL 檔報名表至本會電子信箱 orienteeringtw@yahoo.com.tw。  

   四、保險：參賽人員由本會投保 300 萬元公共意外責任保險（保險額 

度：每一個人身體傷亡新臺幣 300萬元、每一事故身體傷亡新臺 

幣 1,500萬元、每一事故財物損失新臺幣 200萬元、保險期間內 

總保險金額新臺幣 3,400萬元）。 

  五、注意事項：凡患有心臟病、糖尿病、氣喘等，不適合激烈運動者 

    ，請勿報名參加。 

伍、彰顯原住民特色之規劃： 

    (一)檢查點以 16個臺灣原住民族命名。 

    (二)以各原住民族文化特色，設計檢查點的分布，依各族特色，突顯
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各原住民族不同的文化。 

陸、競賽分組：實際分組得視報名情況調整。 

(一) 個人賽。 

（二）競賽組別 

1. 原住民組：具原住民身份，年齡不限。 

(1) 原住民女子組 

(2) 原住民男子組 

2．國小組：需學籍為國小生。  

(1) 國小低年級女子組 

(2) 國小低年級男子組 

(3) 國小中年級女子組 

(4) 國小中年級男子組 

(5) 國小高年級女子組 

(6) 國小高年級男子組 

3．國中組：需學籍為國中生。 

(1) 國中女子組  

(2) 國中男子組  

4．高中組：需學籍為高中生。 

(1) 高中女子組  

(2) 高中男子組 

5．公開組：不限年齡。 

(1) 公開女子組  

(2) 公開男子組  

6．樂齡組： 

（1）男子 50歲組  

（2）女子 50歲組  

（3）男子 55歲組  

（4）女子 55歲組  

（5）男子 60歲組  

（6）女子 60歲組  

（7）男子 65歲組  

（8）女子 65歲組  

（9）男子 70歲組  

（10）女子 70 歲組 

  （三）競賽獎勵：『順點式』與『積分式』兩種競賽方式分別獎勵。各 

    組前六名頒發獎牌、獎狀與獎品。 

柒、活動宣傳：(一)活動受理報名期間發佈新聞稿至各媒體。 

              (二)活動辦理前發佈新聞至各媒體。 



              (三)活動辦理結束當日發佈新聞至各媒體。 

              (四)在協會官網上發佈相關訊息。 

              (五)於臉書與 LINE群組發佈訊息。 

捌、預期效益： 

   一、配合教育部體育署推展全民運動政策，配合 9月 9 日「國民體

育日」，辦理強化民眾運動意識並養成規律運動習慣，以提升規

律運動人口，期能實現「運動久久，健康久久」的願景。 

   二、符合「體育運動政策白皮書」，以有助於提升國民體能及擴增規

律運動人口政策之全國性婦女運動，舉辦 112年原住民定向越野

錦標賽，藉以推廣並加強技術切磋和互相觀摩，達成提升國內定

向越野運動技術水準為目標。 

   三、本項賽事歷年執行成效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 舉辦日期 舉辦地點 參與人數 

103 103 年 11月 5日 

103 年 11月 12日 

103 年 11月 19日 

103 年 11月 26日 

嘉義中正大學 

臺北市麗山高中 

臺中東勢林場 

宜蘭武荖坑 

男 300人 

女 300人 

共計 600人 

104 104 年 5月 20日 

104 年 9月 26日 

104 年 10月 17日 

104 年 11月 01日 

南投三育中學 

嘉義吳鳳大學及民雄公園 

新竹竹東鎮中山國民小學 

宜蘭武荖坑 

男 410人 

女 405人 

共計 815人 

106 106 年 9月 23日 新竹縣員棟國小 男 150人 

女 120人 

共計 270人 

107 

 

107 年 4月 28日 

107 年 9月 22日 

新竹縣 

屏東縣 

男 300人 

女 280人 

共計 580人 

108 

 

 

108 年 7月 13日 

108 年 7月 13日 

新竹縣 

屏東縣 

男 300人

女  380人 

合計 680人 

109 109 年 7月 25日 

109 年 9月 27日 

新竹縣橫山社區 

屏東縣立牡丹國民中學 

男 200人 

女 131人 

合計 331人 

110 110 年 9月 18日 

110年 10月 30日 

屏東縣 

新竹縣十二寮農業休閒園區 

男 164人 

女 126人 

共計 290人 

111 111 年 3 月 12 日 

111 年 9 月 17 日 

新竹縣竹東河濱生態公園 

屏東縣民公園 

男 157人 

女 120人 

共計 270人 


